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Dieta

Spośród setek proponowanych diet (odchudzających, dla grup krwi, Kwaśniewskiego, mleczna, pod kolor oczu itp.) dla
człowieka dorosłego najodpowiedniejszą dietą jest odżywianie komórkowe produktami Herbalife, które likwiduje 70%
chorób cywilizacyjnych oraz zwiększa odporność immunologiczną organizmu człowieka.

 Składniki diety Herbalife, jako naturalne odżywki ziołowe są bezpieczne i efektywne. Spożywać je mogą dorośli i
dzieci, zdrowi i z problemami zdrowotnymi. Preparaty Herbalife to zdrowa żywność, która pomaga zwalczyć
schorzenia nawet te, których nie planowaliśmy usunąć i to bez antybiotyków czy innych środków farmakologicznych
mających zawsze negatywne skutki uboczne.

 Niezwykła moc preparatów Herbalife polega zasadniczo na:
    -  oczyszczeniu organizmu ze złogów i wszelkich trucizn
    -  odżywianiu wszelkimi niezbędnymi, naturalnymi składnikami pokarmowymi, witaminami, mikro- i
makroelementami itp.
    -  regeneracji uszkodzonych kosmków jelitowych, co umożliwia pełną wchłanialność pobieranych pokarmów
    -  wzmożenia dobrego ukrwienia i dotlenienia komórek
    -  wzmocnieniu i regeneracji całego organizmu

Dieta Herbalife ponadto pozwala na skuteczne kontrolowanie wagi ciała, stosując produkty w odpowiednich
proporcjach można:
    -  stracić nadwagę
    -  przytyć
    -  zachować pożądaną wagę - regenerować organizm
  

Bez przesady można stwierdzić, że dieta Herbalife to wytwór geniuszu zespołu ludzi, który już podbija świat,
decydować będzie o racjonalnym żywieniu i o kondycji zdrowotnej mieszkańców Ziemi. 
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